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Universit€ sans auditoire

TENDAN( Les jeunes sont de plus en plus nombreux & choisir la formule de la formation
a distance.

ETUDES A DISTANCE

Etre autonome jusqu’a la fin
de ses études, la formule
séduit toujours plus de méres
au foyer, de salariés qui
préparent une reconversion
professionnelle et de jeunes.
Mais elle a ses exigences.
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a formation universitaire

a distance compte, au-

jourd’hui en Suisse, quel-
que 1700 étudiants dépendant
des trois centres d’études de
Sierre, pour les francophones,
de Brigue et de Pfiffikon (can-
ton de Schwytz) pour les ger-
manophones. Elle est proposée
a temps complet ou a temps
partiel. Dans le second des cas,
le nombre de cours par semes-
tre est réduit. La charge horaire
est dés lors moins importante,
de lordre de 25 a 30 heures par
semaine.

«La majorité des étudiants,
hommes et femmes a parts éga-
les, sont dgés de 30 4 40 ans. I
s’agit de personnes qui ont déja
une activité professionnelle et
qui préparent une reconver-
sion, précise Stéphane Panna-
tier, directeur des Services cen-
traux d’UniDistance, dont le
siége est basé a Brigue. Ou de
femmes meéres au foyer qui, une
fois que leurs enfants ont ac-
quis une certaine autonomie,
décident de reprendre des étu-
des car leurs intéréts profes-
sionnels ont changé.»

Les jeunes aussi

Les jeunes sont aussi de plus
en plus nombreux a choisir la
formule de la formation a dis-
tance. Elle leur permet d’acqué-
rir leur autonomie financiére
en exercant une activité profes-
sionnelle en paralléle a leurs
études. Pour ceux qui habitent
des régions excentrées, elle est
financiérement nettement plus
avantageuse que le cursus dans

une université traditionnelle et
toutes les charges qui lui sont
liées. Et les auditoires surpeu-
plés leur sont épargnés: la table
de la cuisine ou le bureau de la
chambre a coucher, plus l'ordi-
nateur, bien sir, et la connexion
internet font parfaitement l’af-
faire. Et pourquoi pas en pleine
nature, s’ils y trouvent 1’inspira-
tion?

Mais cette souplesse et cette
liberté dans lorganisation des
études ont leur prix. Ce sont, en
particulier, 'autodiscipline et la
persévérance. Sans compter,
pour les étudiants mariés - et
ils sont la majorité -, un solide
appui de la part de leur entou-
rage tout au long de leurs étu-
des. Car les exigences pour ob-

tenir un titre universitaire sont
identiques, que l’étudiant ait
passé ou non par lauditoire
d’'une université. UniDistance
est une institution reconnue
par la Confédération et elle dé-
livre les titres de type bachelor
et master qui répondent aux
critéres de Bologne.
Linstitution valaisanne a éla-
boré, en partenariat avec
d’autres institutions académi-
ques, un matériel didactique
(documents, exercices, vidéos,
CD-ROM interactifs, bibliogra-
phies, etc.) qui sont générale-
ment disponibles sur une plate-
forme en ligne. Mais s’ils sont
responsables de lorganisation
de leur travail quotidien, les
étudiants ne sont pas pour
autant abandonnés a eux-mé-
mes. Ils bénéficient d’'un suivi
personnalisé, que celui-ci soit

assuré dans les universités par-
tenaires, a la fondation Forma-
tion universitaire a distance ou
par des conseillers pédagogi-
ques dans les centres d’études.
Grace a internet, les échanges
sont permanents par messages
électroniques ou dans le cadre
de forums. En outre, des ren-
contres physiques entre étu-
diants sont périodiquement or-
ganisées le samedi.

Complémentarité

«Loin de concurrencer les
universités résidentielles actuel-
les, les études a distance en sont
un complément, résume le rec-
teur d’UniDistance, Paul Volken,
sur le site internet de l’institu-
tion Suisse. Leur ambition est
d’offrir un cadre d’études souple
en termes d’espace, trés person-
nalisé, de sorte a répondre aux
besoins les plus divers.» Et celui
qui a suivi avec succeés la filiere
de la formation a distance peut
se prévaloir non seulement de la
solidité de son bagage universi-
taire, mais aussi de ses capacités
a s’organiser et a travailler en
autonomie, ce qui est un atout
non négligeable dans la recher-
che d’un emploi. B

Les cours débutent

tous les six mois.

Inscriptions jusgu’a mi-janvier
pour le semestre démarrant
au printemps.
Renseignements:
www.unidistance.ch

0840 840 870
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