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Universitt sans auditoire

4N(FLes
jeunes sont Je plus en plus nombreux choisir la formule de la formation

- - ä distance.

ETUDES A DISTANCE
Etre autonome jusqu'ä la fin
de ses tudes, la formule
s&duit toujours plus de mSes
au foyer, de saiaris qui
prparent une reconversion
professionnelle et de jeunes.
Mais eile a ses exigences.

TIENNE OPPLIGER
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La
formation universitaire

ä distance compte, au-

jourd'hui en Suisse, quel-
que 1700 tudiants dpendant
des trois centres d'tudes de
Sierre, pour les francophones,
de Brigue et de Pfäffikon (can-
ton de Schwytz) pour les ger-
manophones. Eile est propose
ä temps compiet ou ä temps
partiel. Dans ie second des cas,
ie nombre de cours par semes-
tre est rduit. La charge horaire
est ds lors moins importante,
de l'ordre de 25 ä 30 heures par
semaine.

«La majorit des &udiants,
hommes et femmes ä parts ga-
ies, sont gs de 30 ä 40 ans. II
s'agit de personnes qui ont djä
une activit professionneile et
qui prparent une reconver-
sion, prcise Stphane Panna-
tier, directeur des Services cen-
traux d'UniDistance, dont le
sige est bas ä Brigue. Ou de
femmes mres au foyer qui, une
fois que ieurs enfants ont ac-
quis une certaine autonomie,
dcident de reprendre des tu-
des car leurs intrts profes-
sionnels ont chang.»

Les jeunes aussi
Les jeunes sont aussi de plus

en plus nombreux ä choisir ia
formule de ia formation ä dis-
tance. Elle leur permet d'acqu-
rir leur autonomie financire
en exerVant une activit profes-
sionnelie en paraliie ä ieurs
tudes. Pour ceux qui habitent

des rgions excentres, eile est
financirement nettement plus
avantageuse que ie cursus dans

une universit traditionneile et
toutes ies charges qui iui sont
iies. Et les auditoires surpeu-
pis ieur sont pargns: ia table
de la cuisine ou ie bureau de ia
chambre ä coucher, plus l'ordi-
nateur, bien sür, et la connexion
internet font parfaitement l'af-
faire. Et pourquoi pas en pieine
nature, s'iis y trouvent i'inspira-
tion?

Mais cette soupiesse et cette
iibert dans l'organisation des
tudes ont ieur prix. Ce sollt, en

particulier, l'autodiscipline et ia
persvrance. Sans compter,
pour ies tudiants maris - et
iis sont ia majorit un solide
appui de ia part de ieur entou-
rage tout au iong de ieurs tu-
des. Car les exigences pour ob-
tenir un titre universitaire sont
identiques, que i'tudiant ait
pass ou non par i'auditoire
d'une universit. UniDistance
est une institution reconnue
par ia ConfMration et eile d-
iivre ies titres de type bacheior
et master qui rpondent aux
critres de Boiogne.

L'institution valaisanne a la-
bor, en partenariat avec
d'autres institutions acadmi-
ques, un matriei didactique
(documents, exercices, videos,
CD-ROM interactifs, bibiiogra-
phies, etc.) qui sollt gn&ale-
ment disponibies sur une plate-
forme en ligne. Mais s'ils sont
responsabies de i'organisation
de leur travaii quotidien, les
tudiants ne sollt pas pour

autant abandonns eux-m-
mes. Jis bnficient d'un suivi
personnaiis, que celui-ci soit

assur dans les universits par-
tenaires, ä ia fondation Forma-
tion universitaire ä distarice ou
par des conseiilers p&Iagogi-
ques dans ies centres d'tudes.
Grace internet, les changes
sont permanents par messages
lectroniques ou dans le cadre

de forums. En outre, des ren-
contres physiques entre tu-
diants sollt priodiquement or-
ganises ie samedi.

Compl4mentarit4
«Loin de coricurrencer ies

universits rsidentielies actuel-
ies, ies tudes ä distance en sont
un complment, rsume ie rec-
teur d'UniDistance, Paul Volken,
sur le site internet de l'iristitu-
tion Suisse. Leur ambition est
d'offrir un cadre d'tudes souple
en termes d'espace, trs person-
naiis, de sorte ä rpondre aux
besoins ies plus divers.» Et ceiui
qui a suivi avec succs la filire
de ia formation ä distance peut
se prvaioir non seulement de la
solidiul de son bagage universi-
taire, mais aussi de ses capacits
ä s'organiser et travaiiier en
autonomie, ce qui est un atout
non ngiigeable dans ia recher-
che d'un emploi.

Les cours dbutent
tous les six mois.
Inscriptions jusqu'ä mi-janvier
pour le semestre dmarrant
au printemps.
Renseignements:
www.unidistance.ch
0840 840 870
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